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RAPPORT  
Midt-­Troms  og  omegn  Hestesportklubb  er  en  felles  klubb  klubbene  Midt-­Troms  hestesportsklubb  og  
Balsfjord  og  Malangen  hestesportsklubb  slo  seg  sammen  i  2018.  Pr  i  dag  har  de  ca  145  medlemmer  
spredt  rundt  om  i  fylket.  Medlemmene  er  stort  sett  ”voksne”  der  halvparten  av  medlemmene  er  under  18  
år.  Klubben  har  ikke  rideskole  eller  egne  hester  men  er  knyttet  til  Nasjonalt  Senter  for  
Nordlandshest/Lyngshest  på  Olsborg.  Der  er  det  rideskole  og  klubben  får  låne/leie  hester  der  til  trening  
og  konkurranser  
Møtet  ble  holdt  på  Bardufosstun  –  et  flott  idrettsanlegg  nær  sentrum.  Flott  lokale  og  godt  utstyrt.  Vi  
ommøblerte  litt  fra  klasserom  til  hestesko.  Etter  en  liten  stund  ble  det  servert  mat  og  drikke  fra  kafeen.  

Midt-­Troms  og  omegn  hestesportkubb  

Jan  Jenssen  

03.11.19  
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På  Startmøtet  møtte  de  fleste  styremedlemmene  samt  noen  utenom.  Flere  var  påmeldt  men  på  grunn  av  
dårlig  føre  med  snø  og  vind  måtte  noen  melde  avbud.    
Vi  startet  med  litt  teori  –  organisasjonshjulet  og  hva  Idrettskretsen  kan  bidra  med  i  form  av  kurs  og  faglig  
organisatorisk  bistand  
Det  var  stort  engasjement  og  alle  fikk  komme  til  ordet.  Vi  startet  med  en  Menti  undersøkelse  på  hvordan  
ståa  generelt  var  i  klubben:  

  
Vi  drodlet  rundt  dette  og  det  var  stort  sett  enighet  om  resultatet.    
Neste  steg  var  å  meisle  ut  noen  områder  vi  skulle  jobbe  videre  med.  Gruppens  størrelse  tilsa  at  vi  kunne  
ha  3  grupper.  Da  ble  det  effektivt  og  lettere  for  alle  å  delta.  
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Nok  en  Menti  avstemming  og  den  ble  slik:  

  
  

Etter  å  ha  tolket  og  diskutert  resultatene  ble  det  bestemt  3  områder:  



 

  
Rapport  og  deltakerliste  klubbutvikling  
  

  

  

4 
 

Anlegg  
Aktivitet  
Kommunikasjon  
Det  var  selvfølgelig  andre  områder  som  kunne  vært  jobbet  med  men  vi  kan  ”spare”  noen  til  
Oppfølgingsmøtet.  
Gruppene  jobbet  veldig  bra  sammen  og  diskusjonene  gikk  heftig.    
Det  samme  under  oppsummeringen  og  deltakerne  støttet  hverandres  planer.  Virkelig  artig  å  være  med  
på.  
I  det  videre  oppsummeres  Tiltaksplanene  og  de  taler  for  seg  selv.  
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Fokusområde  1:  Anlegg  
Mål:  
Hva  skal  gjøres?  

Tiltak  
Hvordan  skal  det  gjøres?  

Ansvarsdeling:  
Hvem  skal  gjøre  det?  

Tidsplan:  
Når  skal  det  gjøres?  

    
Klubbkafe  

-­   Kafebygg  som  kan  brukes  til  både  
inne-­  og  utearrangementer.  

-­   Klubbhus  
-­   Stort  nok  til  møter.  

  
  
  
  
Nytt  lagerbygg  
  
  
  
  
  
Samarbeid  klubb/senter  
  
  
  
  
  
  
  
  

    
-­   Søke  midler.  
-­   Finne  egnet  plass.  
-­   Skisse.  
-­   Møte  med  hestesenteret.  
-­   Forberede  sak  til  NSNL  sitt  

styre.  
  
  
  

-­   Settes  i  sammenheng  med  
klubbkafebygget.  

  
  
  
  

-­   Dialog    
-­   Møter  
-­   Avtaler  
-­   Lage  års-­hjul  

    
Styret,  evt  en  
arbeidsgruppe.  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
Styret  

    
Styremøte  nov/des.  
Sak  klar  til  
behandling  i  NSNL  
sitt  styre  ?  
Planarbeid  ferdig  
senest  mars.  
Bygging  tenkt  høst  
2020.  
  
  
  
  
  
  
  
Årlig  
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Fokusområde  2:  Aktivitet  
Mål:  
Hva  skal  gjøres?  

Tiltak  
Hvordan  skal  det  gjøres?  

Ansvarsdeling:  
Hvem  skal  gjøre  det?  

Tidsplan:  
Når  skal  det  gjøres?  

  Sprang  
-­   Helge-­  og  ukestreninger  
-­   Sprangstevner  

  
Dressur  

-­   Helge  –  og  ukestreninger  
-­   Dressurstevner  

  
Rekrutteringsaktivitet  

-­   Mounted  games  
-­   Distanse  
-­   Tur-­ridning  
-­   Kjøring  (trav)  
-­   Pay  and  jump  
-­   Grønt  kort    

Årshjul  
  
Medlemskvelder  

-­   Forebygge  skader  
-­   Fletting/bandasjering  
-­   Sikkerhet  
-­   Utstyr  vedlikehold  

  
Juleshow/nyttårsshow  
Pappa-­treninger  
Åpen  dag  for  sponsorer  

-­   Etablere  sprang-­gruppe.  
-­   Samarbeid  med  hestesenteret.  

  
  
  

-­   Etablere  dressur-­gruppe.  
-­   Samarbeid  med  hestesenteret.  

  
-­   Etablere  grupper.  
-­   Aktiviteter  ute  i  distriktet  (Bardu,  

Sørreisa,  Olsborg,  
Storsteinnes).  

-­   Ansvarlig  person  på  hver  
aktivitet.  

  
-­   Styret  organiserer.  

  
  
  
  
  
  

-­   Faste  dager  med  treninger  
  

-­   Sette  av  en  dag.  

    
Styret  setter  gruppe.  
  
  
  
  
Styret  setter  gruppe.  
  
  
Klubben,  
hestesenteret,  
avlslaget  for  N/L.  
  
  
  
Styret  
  
  
  
Ungdomsrepresentant  
sammen  med  styret  
  
  
Ung.rep  sammen  med  
styret  

    
Årshjul  
  
  
  
  
Årshjul  (terminliste)  
  
  
1-­2  ggr  pr  år  
  
  
  
  
1  ggr  pr  år  
  
  
  
  
  
  
  
  
Jan/feb  
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Fokusområde  3:  kommunikasjon  
Mål:  
Hva  skal  gjøres?  

Tiltak  
Hvordan  skal  det  gjøres?  

Ansvarsdeling:  
Hvem  skal  gjøre  det?  

Tidsplan:  
Når  skal  det  gjøres?  

Oppdatere  og  gjøre  hjemmesiden  mer  
levende.  
  
  
  
  
  
  
  
  
Rollebeskrivelse  
  
  
  
  
  
  
Hva  skal  publiseres?  
  
  
  
Snapkonto  
  
  
Styremøteinfo  
  

-­   Tydeliggjøre  hvilken  
informasjon  som  skal  hvor.  

-­   Legge  ut  spørsmål  til  medl  på  
FB  i  forkant  av  styremøter.  

-­   Alle  referat  legges  ut  snarest  
på  hjemmeside  –  link  på  FB.  

-­   Bruke  hjemmeside  mer  til  å  
vise  stemning/aktivitet/bilder.  

  
-­   Hvem  i  styret  har  hvilke  roller,  

skriftliggjøre/tydeliggjøre.  
-­   Hva  skal  en  

ungdomsrepresentant  gjøre?  
Hva  forventer  vi?  
Medlemmene?  Ungd.rep?  

  
-­   Sette  regler  for  hva  og  hvordan  

vi  skal  bruke  klubbsiden  på  FB.  
Nyheter  er  ferskvare.  
  

-­   Egen  snapkonto  
-­   Hvordan  nå  de  unge?  

  
-­   Informere  og  systematisere  info  

ut  til  medlemmene  i  forkant  og  
etterkant  av  styremøter.  

  
Styret  og  medlemmer  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
Styret  
  
  
  
  
  
  
Styret  
  
  
  
Styret  
  
Styret  

  
Vår  2020  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
31.12.19  
  
  
  
  
  
  
31.12.19  
  
  
  
31.12.19  
  
Umiddelbart  
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Veien  videre  /  sluttkommentar:    
Vi  avtalte  ikke  dato  for  Oppfølgingsmøte  da  vi  bestemte  oss  for  å  legge  den  til  et  arrangement  I  
januar/februar.  
Videre  avtale  vi  at  klubben  jobber  med  kravlisten  som  sportsplan,  økonomiplan,  rekrutteringsplan  samt  
starter  på  Klubbhåndboka.  De  leverer  inn  dokumentene  etter  hvert  som  de  blir  ferdig  slik  ta  det  blir  tett  
oppfølging  
Gleder  meg  til  å  møte  de  igjen  på  nyåret  

  

Bergen  6.  November  2019    

Jan  Jenssen  
Klubbveileder  

  


